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EVGENIY BOTKIN: CHRONICLE OF LIFE AND MEMORY 
(ON THE 100TH ANNIVERSARY OF DAY OF DESTRUCTION) 

A.G. Ivanov, I.V. Berezovsky, T.F. Shmatko, E.Z. Mirzoyeva
Tver State Medical University

Evgeniy Sergeyevich Botkin, the son of a prominent Russian clinician, the founder of the national clinical medicine 
Sergei Petrovich Botkin, served as court physician at the court of Emperor Nicholas II. After the Tsar’s abdication of 
the throne, he voluntarily went to the Siberian exile with the Tsar’s family, where he wholeheartedly and disinterestedly 
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treated members of the Tsar’s Family and everyone who asked for his help, and then, together with the Romanov family, 
suffered a martyrdom, remaining loyal to his professional duty and word of honour to serve the Emperor faithfully and 
loyally. On February 3, 2016, Dr Evgeniy Botkin was canonized by the Russian Orthodox Church. 

Key words: court physician E. Botkin, Tsar’s Family, medical duty, honor and courage of a Russian doctor. 

������ �!����� �������� $����������, ������, 
#����&��� ��'�, ������� � /���� – �V���, �����&� 
��V ���V ��!�� $����K�V� �������V �����, $�A-
��� ��!�� � ������������ I������ ��������/� 9��-
���� – A�� ���#�� ���, ������ �� ������ ��� ������� 
���/�, �� � ��� ������� ���������� ������. 

I�����	 ��������/ 9����� �� ������ ����&��	 � 
�������, ��� F.
. ����%�������	 ��� F.F. ���/-
���. :� �� ��!��� �����V�����&' �����	, ��� 
�.*. *����� � �.�. ��/����, �� $������� ���&' $�-
��	 � $�����/����	 ������������, ��� F.�. *������ � 
F.F. 9�������, �� �� ���V�� �� $����� ��	#-���� – 
��/�&	 ���/ �$���������	 ����, �� – ����/�	L�� 
������� � ������� ����������� �����	����� [1].

I�����	 ��������/ 9����� ������� 27 �� 1865 �. 
� C����� ���� (�&�� �. *�L���) � ���� $��%��-
���� �$���������	 ������-���������	 �������, 
��	#-����� � �&��VK����� �������� ���/� ������ 
*������/� 9������. I�� �������� ���$��� � ����-
�� $��!�������� �#������� �K�	 ��. $�$. F��� 
�����#�������. X��� �����	 ���#� $�/���� � ����-
��� ��������� � F����������' !���', � �����& 
��������� � ����� ����$�� � ���� ������ ���� 
9�����&'. :� #&� /������& �! 12 ����	 ������ 
*������/� �� $������ #���� � ���������	 �������-
������	.

G�� � ��� ���� ������ *������/� 9������, I���-
��	 $���/�� #�����K�� �#��!������, '���L� ������ 
�����	���, ������ � %�����!��� �!&���. 

*��������� ��/������ ���L��� �#��!������ 
$�!������ I�����V ��������/� � 1878 �. $����$��� 
���!� � 5-	 ����� 2-	 �����-*����#������	 ������-
/����	 ����!��, ��� $��������� ��� �&��VK���� 
�$���#����� � ����������&' �����'. *� ����/���� 
����!�� I�����	 ��������/ $����$�� �� %�!���-
������/����	 %�������� *����#�������� ������-
������. *���/��L��� ���, �� $����, /�� ���-���� 
���& ���� $��������V�, � $�������� � 
�����-�-
��������V ������V, ������V ����/�� � ����/�� 
� 1889 ����. *���� �� ����&���� ��!������� #���-
��������	 ������&, ��� ��� ��� ����, �����	 *����-
��/, ��	#-���� �$���������	 ����, ��� ������� 
�������, �� $�����'���� �������� ������ �&��. 
:����� � ���� 9�����&' ��� #&�� �&������& ��-
��L����, /�� ���� �� $������ �/����� � ��� $��-
%�����������	 ������� [2].

������	 ���/ I�����	 ��������/ ������ �&#��, 
�����&	 '��������!��� ��� ��� ��������� ���/�. :� 
��/�� ��#����� �� � #������� ��� �����������&' 
�V��	, �� ��, ��� $����� '���L�� �������&, � � 
��������� ���/�-���������� ���������	 #�����-
�& ��� #�������, ���, $� ��� �����, «���!�, #��� � 
���������». :����� � ����#�� 1890 �. �� ��#������&� 
�������� �� ��$������� � ����������� !� ������� 
�!�/��� ��#��� ��/L�' ������ I���$&.


 �� 1892 �. $� ����/���� !������/��	 ����-
������� I.�. 9����� ��/�� ��#����� ���/� *��-
������	 $��/����	 ��$���&, � � ������ 1894 �. ���� 
��$������ �#�!������� ����'L������� ���������� 
� ���������	 #�������, ����������� !������� 
���/�&� �������������. 
 �%��� ��� ���/�&' 
��������� #&�� ��$���& ���������, � �����: 
��K����� $������� ��	������!�, !�K���&' ���	��� 
%�����&' A������� �����. 
 �� 1893 �. � 
�����-
���������	 ������� I�����	 ��������/ ��$�L�� 
!�K���� ���������V ����������V �� ���: «G ��$-
���� � ������� ���#��! � $�$����� �� �������&� 
%������ ��������� ������!�». X�� ���/��� ��#��� 
#&�� $����K��� ���� – �����V *������/� 9������, 
� �%�������& �$$������ $� ����������� ������� 
�.*. *�����.


����	 1895 �. I.�. 9����� ����� #&� ��������-
��� !� ������� – � ������V (������ 9����� � ��	-
����#���), ��� ���L�� ������ � !������� $�������	 
� �������' ����K�' ������' �/��&' � ���/�	 � 
�. �����, 9. "�������, *. X����� � ��. 


 �� 1897 �. I�����	 ��������/ �!#������� 
$�����-������� 
�����-���������	 �������, � 
�� ����$�������	 ������ ��� ��������� 3-�� ����� 
�� $���!����� �����VK�� �����: «��! $���#�����-
��� ��� ������� #����&' $���'���� � �������VV 
$����!������� � ��, ����� ��� �#����V��� � ��L� 
���!���� �����/�� � �� ����L����. G���� �& 
�'����� � $�����, ��� �����/��� ��������� � $�����-
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����� ���������� – ����������� � ������� �������-
��, �����& �& ������� ����!�� #���L� $������, 
/� �������� � $���L���… ������ ������ ��� 
A���� �����, ������ ��������� �����/��� �/����� � 
#������ /�������. ��� �� ���$����� ��, $���/�	-
���� L�����	 ����	 ������ ��� ���, ��� ��� �����. 
��� $�	�� � �V#���V � #������ /�������, /��#& 
����� �/�����, ��� �� #&�� $���!�&…» [3, 4].


 1898 �. #&� �!��� ���� I.�. 9������ «9����&� 
� #�������», � � 1903 �. – «��� !��/�� «#�������» 
#����&'?».

� ��/��� ������-�$�����	 ��	�& (1904–1905 ��.) 
I.�. 9����� ��#�������� ��$������� �� ������ � 
��	����VK�V ���V � #&� ��!��/�� !�����VK� 
���������	 /����V �����	����� �#K����� G���-
���� G�����. «B� ����/��, ���!���&� � ����' $��-
��� �$�����», #&� ��������� �%�������� #���&� 
������� – ������� ��. 
������� III � II ���$�-
�� � �/��, ��. ���& II ���$���, ��. ���������� 
III ���$���, ���#��� ������ ��. ����& II ���$��� 
� #�������� – «B� ����������� !������» [5].

*���� ��!���K���� � %����� I�����	 ��������/ 
�� ������ ����' %������&' $��� ���� �������� 
����� «���� � ���� ������-�$�����	 ��	�& 1904–
1905 ��.», � ������	 �!����� ���� ������� $��#��, 
����K�' � �� ���� $���� ������	, � ����� $���-
���� � ��/�� �$���� ��� $����'����L�� �� ���� 
�����&' ��	����	. 
�� ���� �! ��� �$�����	: «F�-
������ !���� ��� $��L�� $����� $����� �����&' $�� 
�V���/��� (163 /�������), $�����!���&' � I���-
������� ���$����� G������� G�����. M ������� 
A��� ���$�����, ������ �K� ��/��L�	 ������������, 
������� � �����&	 ���$�����, � & ���#K� $����-
�������� $������ �� �����VK�	 ���� 490 �����&'. 
:�� $��L��, A�� ���/����&�, �� �� ������, �� ��-
��#, �� ������ �� $������� � ��#�	. X�� $��L��, 
� !��/�������	 ��� $�L��, ���� �����&� � ���� 
(/��#& ������ �� �'��� � �������� $� A�� �����& 
������), ���$����&� ������� �V��, �����&� ��	/�� 
�$��� ���� � #�	, /��#& �������� !� ��#� � ������-
K�	» [6].

I�� ����� $���!���� ���#���� �$�/������� �� �-
$�������� ���������� "��������, � ��� ��L���, /�� 
���& ��	#-����� ������	 ���� ������ #&�� 
������ I�����	 ��������/ (� 1907 �. ��� ��	#-���� 
������ ���L). 
 $��'������ ����������� 13 �$���� 
1908 �. �$������ F�����	 II $��$���� ���! � ��!��-
/���� I������ ��������/� 9������ ��	#-����� 

&��/�	L��� �����. 
�V ���V �����L�V�� ��!�� 
�� $������� A��� �������V, ������� ������� �� 
������ ����� ����� � ������, �� � ��!�����-
��V �������� � ����� ���� !������� � #����$���/�� 
����������	 ����.

F�����	 II � #���L�	 ��$����	 � ������� ��-
������� � ����� ���	��� �������, �������� ��-
��/��� �� ������ ����� ��/���&	 ������ �����/��-
���� &L�����, �� � ����� �����/�VK���� /���� �� 
��������	 �V#�� � ���� #����&. :� ���$����� 
$�������� ��/�#�&� � ���������/����� $������-
�&, ��!��/��&� I.�. 9�����&. :����� ���#���� 

�����&� � ���#��������&� $�������� ��	#-�-
���� #&�� �$�������� ���������� "�������� � 
��������� $������� ��������/ ������	. 
 ������� 
�$�������� $�������� ��%����V, ������� � ����-
��	L� $������ � ��!����V ������!�. 
�� �!���-
��� ����, ������� �$�������� $����������V ��!�� 
�$���������	 /��&: ��������/ ������	 ������� ��-
�%����	, $�A��� ��!�� ������� I.�. 9������ �� 
���� !������� �� ��������� !������� ��������/�. 
; ���������� $������/���� ���/����� ������!��-
���� � ������&, ��$��������L���� ���&�����	 
#���V � ����������. 

G���� ��/����� *����� ������ ��	�� (28 �V�� 
1914 �. – 11 ���#�� 1918 �.), I�����	 ��������/ �#��-
����� � �������V F�����V II � $����#�	 ��$������ 
��� �� %���� ��� ��������!���� ���������	 ����#&. 
:����� �$������ ����!�� ��, $���/�� ���������� 
$�� �������&�� � ����' � C����� ����, ��� �����-
���� ������	 ���� ����� ����&������ ��!����&. 
������� �������, /�� � ��#� ��� � C����� ����, 
I�����	 ��������/ ����� ������� ��!���� ��� �����-
�����&', �����&	 $���K��� �$�������� � ��/���-
� – ������� �������.

������ ����� ���/�#��� � /�����/����� ���-
��, I.�. 9����� �� �� �������� ������V ���V � 
���� ������� ��� ��' ����. 
� ���� :���#��-
���	 �����V��� 1917 �. I�����	 ��������/ ���!��-
�� ���� �! ������' $��#������&', $�-$������ 
$������&' ������	 ����, '��� ��� ��������� #&�� 
��������� � �� $�������� �&$��/����� ���������. 
H�	#-���� ��#�������� $��������� � I�������#��� 
� �$���������	 ����	, ��!����� � ��	 ��� �����& � 
��$&�����. :� $�������� ���!&���� ������ ���V 
$��K� ��� �� /����, !�K�K�� �' �� ��$���� ���-
��� �'���&, ���/���� �������� �#���/��� ������� 
���������� ���������&' �!�����. 
 A�� ���� �� 
���� ��� ��' #���L�, /� �����, �!�� �� ��#� �#�-
!������� $��������� ���� �$���������	 ����	 � 
�'�������� � '�����	����� �#� ���' �' $����#�' � 
�����'. I�����	 ��������/ ���!���� ����������& 
�%�����, ����!��L��� ����� !���� �%��������� 
����/�� � ������, ���!���� �� ���#������ ����-
��	. 
��/�#��� ������������ ���$������������ �� 
������ �� ������V ���V, �� � �� ���' ��', ��� 
#&�� ����� $��K� ��� !��������� �� �������� � 
����������� $��������.

I.�. 9������ ������������ $��������� ��'��� �! 
I�������#���� � $������� $��������, �� �� ����!��-
�� �� A���� $����������, ���!�� �����VK��: «��� 
�������, � ��� $�������� $����, ���$���. F�, ������ 
��, � ��� C��V ���� /������ ����� ���������� $�� 
F� �� ��' $��, $��� :� ���. ��� /������� ���� 
$�������� ����!���� �� �������� ������ �����. 
M ����� �� ���� �������� F���������. G�� � ��� 
��������� A�� �� ����	 �������V? 
& ��� �� ����-
�& A�� $�����…». � ���&L�� � �����: «G���/��, & 
A�� $�����, ������, ��, ������ ��, �&� ���!��/�, 
A�� �& !����� ��/L�, /� &. ��� /��� �& ��������� 
��#�	, ���… ����� &, ��� $���������� ����… ��� 
/���, ������?». «*��������� ����? – ���!�� 9����� 
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�������. I�� ���!� !�#�������. – F�, ���� ������ 
��#���, ��� � � $���#����. F� �� � ��� ���/�� � 
�� ������V C���!.. ���� ������, /�� ���� �K� �V��, 
�����&� �!�#�/��& ��	 ��/��	 ����#�	. M ��� #��-
�����V !� ��, /�� �& �� ����� �������/�… F�… 
��, � A�� ���, ������ ������� ��L� ������… 
M #�������V ���, �� � ����V�� � C���!» [7].

I�����	 ��������/ 9����� #&� ���������� � ��/� 
� 16 �� 17 �V�� 1918 �. ����� � /����� �$������-
���	 ���� � $������ ��� ��$�� �$������ � I����-
���#����. 

*���� � I������ ��������/� 9������ ��'��-
������ ��� A�� ���&, ��� $�/����� $���������&� !� 
��#��� � � ������. ���, ��L���� ������	 *��-
��������	 C����� !� ��#��� � 1981 �. �� #&� ��-
����!������ ����� � ������ �����������&� � 
I�������#���� – $������� ������ �$������� 
F������ II, ��� ����	 �$��������	 ����������	 
"��������	, ��������/� ������� F��������/� 
������&, ������� ������� :����	, �����-
��	, �����	, ���������	 ������&�, �����/��	 
�. �������	, $����� �. N��������& � ����� 
�. ���$$�.


 ������� 2000 �. ��'����	���	 ��#�� ������	 
$����������	 ������ ������!������ F������ II � 
��� ���V, �� �� �/�� ��!���& ������!������� 
��� ����.

������ ���& ������ ��������� �� ��� ������-
!���� ��	#-����� $��������� �����	����� �$�-
������.

F� V 
�������	��� �j�!�� $���������&' ���-
/�	, $��'����L� 1–3 ����#�� 2015 �. � �����-*�-
���#����, ������� $������������ ���/�#���� ��-
�#K����� � 
�����-���������	 ������� ���� 
�.�. G����� #&�� ����&�� $������ �����, $����-
K����� ��	#-����� ������	 ����. *�� $��������� 
� �j�!�� #&�� ��$����� ����� ���/�-����������$��, 
� ��!��V���	 �j�!�� #&�� $������ ��L���� �# �#-
��K���� � �����	L�	 ����� � $����#�	 � $������-
����� I������ ��������/� 9������ ������	 $����-
������	 C������V.

��#&���, �&!���L� #���L�	 ��!����� �� 
��� ���, ����� ��L���� � ������!���� – $��-
��������� � ���� ����&' � ������ ����������$-
�� $��������� ���/� I������ (9������), $������� 
3 %������ 2016 �. ��'����	��� ��#��� ������	 
$����������	 C�����.

���� �#��!�, ���� ��!����&	 � ���/�#�&	 
$��� I������ ��������/� 9������ �$������� �� 
�����L���� ���������� ���� � ���� ������' ���-
/�	. 
 �#��!� ��	#-����� $��������� �����	����� 
�$�������, �� ����� ��$�����L��� ���	 ���� � 
$���!��L��� �&����� $�����$& ���/�#��	 A����, 
$���������� ��� ������� �������.
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� ������ �	�
������ ��������� ����
 �	���
��� 1-�� ����� ������� � ����
	� �������������� 
���������� 
�� ���
����, �����$%���� �� ������������ «Z�	�����». !��� ����
 �	�
�����	����� 
��
������� � ��%��� �	�����, ���$��$%��� ���	����$ �� �������������� ��������� �	���������� 
�������� ������� ����������. H�� �������$ ������������� �������������� ��
��
� � ���&�� 
��
������� ��	������� � ��
�	������ �	����� «#�	������� ��������� � ��
����».

�	5-���� �	���: ����

������� ������, ���	���� ��	�� E����, ��������� �������
 �����
�����, 
����
 ��	�����
����
 
��������, ����
�
��
��� ������������ �	���������.

EXPERIENCE OF INTRODUCING A NEW FORM OF THE FIRST STAGE 
OF THE EXAM FOR STUDENTS OF PHARMACEUTICAL FACULTY AT 

THE DEPARTMENT OF PATHOLOGICAL PHYSIOLOGY
Yu.S. Minina, E.V. Nemytysheva 

Tver State Medical University

The article presents an innovative method of the = rst stage of the exam at the Department of Pathological Physiol-
ogy for students studying in the specialty «Pharmacy». This method involves the preparation and defense of the project, 
including information on the pathogenesis-based prevention of socially signi= cant diseases. This is fully in line with the 
competency approach in higher medical education and the federal project «Lean technologies in medicine».

Key words: competency-based approach, healthy lifestyle, socially signi� cant diseases, new educational technologies, 
pathogenetically based prevention.

��!����� �&�L��� ����������� �#��!������ 
�� ��������� A��$�, #�!�������, $���$������� 
�/����� �$���������� L������� $��%��� ������-
���	 ������������ � �����!���� �#��!��������&' 
����������. � $���& ��������� � �' /���� ����-
����� ���������� $�����/������ !������'�������, 
������������ #�����/�&' � %��������/����' �/-
�������	, /���& ���/�#�&' $����. ������� ����-
���������& ��������� ������������ ����$��� 
�������/�&	 �$&� A%%��������� �!�����	����� 
$��$�������������� ������� � $��%����&' �$����-
������ $�����/������ !������'�������. 

X�� � $����V �/����� ��������� � �����/��	 
/���� ��/����� ���������	 $���������. 
 �� �� 
���� ��K�����V� �������/�� «������» ��$��-
�& $��������� �$����������, ���#���� � �#����� 

�������/����	 ������&. � $���& ��������� 
�V�� ���� ������� $��$�������� $�������/��-
��	 %�!������� ($��������) �� %��������/���� 
%��������� ���������' ��!��. *������, /�� $��-
$�������� �����	 �����$���& #���K� $����!�-
�� ����/����� ��K�������& $��%����������& 
�����#��!��. ����� $�A��� ������������&	 
A��$ �#�/���� $�������� �� %��������/���� 
%��������� ������ #&�� �#���V��� �&������& 
��� $� %���, ��� � $� ���������V, � ����� $��-
%����������� ���������� � ����� ��#������� 
%��������/����	 �������. ����� A�� ���� � $��-
������� ������K�� ������. 


 2005 ���� � ���� #&� ��!��� %��������/�-
���	 %��������, /�� #&�� $����������� $����#���-
��V ������� � �$���������'-$����!���'. *� $��-


