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� ������ �	�
������ ��������� ����
 �	���
��� 1-�� ����� ������� � ����
	� �������������� 
���������� 
�� ���
����, �����$%���� �� ������������ «Z�	�����». !��� ����
 �	�
�����	����� 
��
������� � ��%��� �	�����, ���$��$%��� ���	����$ �� �������������� ��������� �	���������� 
�������� ������� ����������. H�� �������$ ������������� �������������� ��
��
� � ���&�� 
��
������� ��	������� � ��
�	������ �	����� «#�	������� ��������� � ��
����».
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EXPERIENCE OF INTRODUCING A NEW FORM OF THE FIRST STAGE 
OF THE EXAM FOR STUDENTS OF PHARMACEUTICAL FACULTY AT 

THE DEPARTMENT OF PATHOLOGICAL PHYSIOLOGY
Yu.S. Minina, E.V. Nemytysheva 

Tver State Medical University

The article presents an innovative method of the = rst stage of the exam at the Department of Pathological Physiol-
ogy for students studying in the specialty «Pharmacy». This method involves the preparation and defense of the project, 
including information on the pathogenesis-based prevention of socially signi= cant diseases. This is fully in line with the 
competency approach in higher medical education and the federal project «Lean technologies in medicine».

Key words: competency-based approach, healthy lifestyle, socially signi� cant diseases, new educational technologies, 
pathogenetically based prevention.

��!����� �&�L��� ����������� �#��!������ 
�� ��������� A��$�, #�!�������, $���$������� 
�/����� �$���������� L������� $��%��� ������-
���	 ������������ � �����!���� �#��!��������&' 
����������. � $���& ��������� � �' /���� ����-
����� ���������� $�����/������ !������'�������, 
������������ #�����/�&' � %��������/����' �/-
�������	, /���& ���/�#�&' $����. ������� ����-
���������& ��������� ������������ ����$��� 
�������/�&	 �$&� A%%��������� �!�����	����� 
$��$�������������� ������� � $��%����&' �$����-
������ $�����/������ !������'�������. 

X�� � $����V �/����� ��������� � �����/��	 
/���� ��/����� ���������	 $���������. 
 �� �� 
���� ��K�����V� �������/�� «������» ��$��-
�& $��������� �$����������, ���#���� � �#����� 

�������/����	 ������&. � $���& ��������� 
�V�� ���� ������� $��$�������� $�������/��-
��	 %�!������� ($��������) �� %��������/���� 
%��������� ���������' ��!��. *������, /�� $��-
$�������� �����	 �����$���& #���K� $����!�-
�� ����/����� ��K�������& $��%����������& 
�����#��!��. ����� $�A��� ������������&	 
A��$ �#�/���� $�������� �� %��������/���� 
%��������� ������ #&�� �#���V��� �&������& 
��� $� %���, ��� � $� ���������V, � ����� $��-
%����������� ���������� � ����� ��#������� 
%��������/����	 �������. ����� A�� ���� � $��-
������� ������K�� ������. 


 2005 ���� � ���� #&� ��!��� %��������/�-
���	 %��������, /�� #&�� $����������� $����#���-
��V ������� � �$���������'-$����!���'. *� $��-



51

2020. – �. 19,  �&$. 1

���� ���!����� �������& %��������/������ 
%��������� � 4–5 �������' �!�/�V� �����$���� 
«*��������» � $��������� ���'A��$���� A�!����. 
*�$&��� $�������� �� %��������/����	 %�����-
��� %���� A�!����, �����&	 ��$���!������ ��� 
��������� �����' %����������, ���!����� �� �$���� 
���/��	. ����������&	 1-	 A��$ A�!���� $�������-
��� ��#�	 ���/� $�����/����' ���&���, ����' ��� 
����� �����!������� �'���!& ��!���������� ��-
�������/����' �������� $�� ��!�&' $��������' 
(�����/����	 �����! �����). :�����, $���/���&� �� 
$���� A��$� A�!���� � �#�/�VK�'�� %��������-
/������ %���������, #&�� �������/�� ��!���. *�-
������, A�� #&�� �#��������� ���������� %��-
�����, � � $����V �/�����, ���������� #�!��&' 
!����	 (��� ��$�L���� �&$������� ����&' !�����	 
(� /��������, ����������, � ����� ������	 $����#�� 
�!�/�V��� ������ ����� � �'�� �������������, �� 
%��������/���� %��������� �� �!�/�����). ����-
�� ���� � ���������� ������	 �������� � ������ 
���������/����' $���!�����	 � ����	 $�����/����	 
������������ $����!��& �� �����& $��������. 

F� !�������� ��%���& #&�� $������ ��L���� 
����������� �!����� ���������� $������ A��$� 
A�!����. 
 "�:�3 + ��� �#�/�VK�'�� $� �$���-
�������� «"������» ���!���, /�� �$�������� ���-
��� #&�� ����� ��L��� $��%����������&� !���/�, � 
�� /���� $��������� ���������-$��������������	 
��#��& � ���������; %���������� �������� 
������� � $���������V !�������. 
 ������������ � 
��#�/�	 $������	 ��� ��������� %��������/��-
���� %��������� �����$���� «*��������» ������ 
%��������� ��$������V :*G-7, ������� ���V-
/��� ��%���������-$��������������V ��#��� $� 
$��$������ !�������� �#��!� ��!��, �����������-
� $�������V �����������&' �������. ��'��� �! 
A����, #&�� $������ ��L���� �!����� ���������� 
1-�� A��$� A�!���� – «$�����/����� ���&��». G�-
%���� $��������� �#�/�VK��� $���������� � !�-
K����� $����� $� ��%���������-$��������������	 
��#��� $� $��$������ !�������� �#��!� ��!��, ��-
���������� $�������V �����������&' �������. 
�������� $����������� �%����� ���	 $����� � 
���� $������, �����&	 ������ ���V/��� ��%���-
��V � ���������	 !��/����� $��������, ������� 
�������� �# A��������, $�������!�, ������&' ���-
��/����' $���������', ��$��������' $���������/�-
��� �#���������	 $��%��������, ���V/�� A�����& 
!�������� �#��!� ��!�� � �������� � ��$��������' 
������������	 ����$��. G $������ ����� $���j��-
������ �����VK�� ��������: ��� �������� ����-
�& ������ ������ ���/�&	 '�������, ��%������ 
������ #&�� $����������� �������� � �����$�� � ��-
$���!������ ������ � �'� � ��������� �$���� 
��$���!������	 ���������&. ��#��� ��� $������ 
��$������ ������������ � ���$$�' $� 2–3 /�������, 
/�� $�!������ %��������� � �#�/�VK�'�� ����� 
$���!�&� ���&��, ��� �$���#����� � ��������/��-
��� � ����� ��#����� � ������. G��� ����, A�� 

$�!������ �&��#����� ����� ��V/��&� � ���#'���-
&� � ��������� �#K����� ���&��, ��� ����� 
#&���� ��	�� ���#'����V ��%�����V, ������� 
�� �������������, ��������!�������, $�������� 
� $�����/����	 ��������. ����	 $��'�� $�!������ 
��!���� ������������, ����� �������� $��!�������� 
���� !����� � �$���#�����. G������� ������ #&�� 
�����VK��: «!�/����» � ��#��� �&$������ � �/��� 
��#�V����� ���' ���������; «�� !�/����» � � ��#��� 
����������� $� ���L�	 ��� ���� �! $���/�����-
�&' ���������. ��� $������� $����������� ����� 
��������&� ��&, ��� «G������ � ��� $���������� – 
/��� �� !��� G���#», «5���!� – ����A����� ��!-
��», «����#���/����	 ������ ��� «��������&	 
�������».

*���&	 �� �$&� $��������� A�!���� ��� '�-
��L�� ��!������&. �������& !�������������� �&-
$������ !������, �� �&���� �������/���� ������ 
$��!�������� ���� $�����&, ����������� ���#���� 
!����� $�������������� ��������, ����� ��#����� 
� ��$����������	 ����������	, $�������� $���� � 
��������!���V ��%������. 

������ �������& $������� '�����������&� ��-
����& $�� �%������� $�������. X�� ���� ������-
��� �#j����� ������� �� ��/L�V ��#���. *�����& 
#&�� �&��L��& � '���� �������� ���$��� ������-
������, � ��� ����VK�� ���� $������ �/����� � 
�����������, /�� ��$���������� ������������ 
�������V ���������. *� ����� ����������� #&�� 
�&#���& ��/L�� ��#��&, �����& �����&' $���/��� 
$��K�����. *��� �#��!���������	, ���$�������-
��	 %������ ����&	 $����� ��� � $�����/����� 
!��/����. 
�� $�����& #&�� $������& � �/�������� 
$�����/������ !������'������� ������ �����, ��� 
��$���!������� ��� �%������� '�����. 

8�:�;<�
��
G�%���� �/����� ����$����&	 �$&� ��#��& �� 

��������� %��������/������ %��������� ����� 
��$�L�&. :#�/�VK���� �&$������ $���������&� 
!���/� � ������������, $���#���� !����� � ����&	 
�$&� ��#��& � ������, ����� �����!����� ���	 
����/����	 $��������, � ���!��� $��K� $�����-
/����� !������'������V.
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