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НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА НА КАФЕДРЕ 
ПЕДИАТРИИ ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА

Кафедра педиатрии педиатрического факультета Тверской ГМА, профессор ɋ.Ɏ. Ƚɧɭɫɚɟɜ

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ 
ɛɵɥɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɚ ɜ 1996 ɝ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:

• ɞɟɬɫɤɚɹ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɹ,
• ɷɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɢɹ,
• ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɢɹ,
• ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɢɹ,
• ɚɥɥɟɪɝɨɥɨɝɢɹ, ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɹ, 
• ɩɭɥɶɦɨɧɨɥɨɝɢɹ.
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɧɚɭɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ 

ɹɜɢɥɚɫɶ ɡɚɳɢɬɚ 1 ɞɨɤɬɨɪɫɤɨɣ, 12 ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɢɯ ɞɢɫ-
ɫɟɪɬɚɰɢɣ, 5 ɢɡ ɧɢɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɤɚɮɟɞɪɚɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫ-
ɤɨɣ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɢ, ɅɈɊ-ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɧɟɪɜɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, 
ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
ɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 
ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. Ʉɚɮɟɞɪɚ ɩɪɢɧɢɦɚɥɚ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚ-
ɰɢɣ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ «Ⱦɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ», 2010 ɝ. (Ɇɨɫɤɜɚ). 
Ɂɚɜ. ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɜɨɲɟɥ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 
ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɧɚ-
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ», 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɤɨɧɝɪɟɫɫɨɦ 
ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ ɜ 2009 ɝ.

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɡɪɟɜɲɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟ-
ɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-
ɬɢɤɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ (1–12 ɥɟɬ) 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ (13–18 ɥɟɬ) ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫ-
ɤɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ ɢ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɥɟɱɟɧɢɸ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ». 
ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɟɞɭɳɢɟ 
ɞɟɬ ɫɤɢɟ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɤɚɮɟɞɪɵ 
ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ ɌȽɆȺ – ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɋ.Ɏ. Ƚɧɭɫɚɟɜ, ɤ. ɦ. ɧ. 
ɞɨɰɟɧɬ Ⱦ.Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɟɬ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɚɦɟɪɢɤɚɧ-
ɫɤɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 
ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɸ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ 
(2008 ɝ., ɬɪɟɬɢɣ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪ), Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ȿɜɪɨ-
ɩɟɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɨ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɢ 
ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ (2007 ɝ.). Ɉɧɢ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ.

ȼ Ɍɜɟɪɫɤɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɜɩɟɪ-
ɜɵɟ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɦɟɬɨɞ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɥɚ ɢ ɫɨ-
ɦɚɬɨɬɢɩɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɬɢɥɶɧɵɯ 
ɬɚɛɥɢɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɚɪɬɟɪɢ-
ɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɩɪɢ ɫɚɯɚɪɧɨɦ ɞɢɚɛɟɬɟ (6,5%) ɢ 
ɨɠɢɪɟɧɢɢ (13,0%) ɭ ɞɟɬɟɣ.

ȼɩɟɪɜɵɟ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɪɚɧɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɦɟɬɚɛɨɥɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɞɢɨɩɚɬɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɨɠɢɪɟɧɢɢ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɤ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɦ ɜɥɢɹɧɢɹɦ, ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-
ɰɢɢ ɪɢɬɦɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɚɞɟɤ-
ɜɚɬɧɨɟ ɧɨɱɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
(Ȼ.ɇ. əɤɨɜɥɟɜ).

ɉɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ-
ɧɨɣ ɤɚɪɞɢɨɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɚɯɚɪɧɵɦ 
ɞɢɚɛɟɬɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɞɢɛɢɤɨɪ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɢɚɛɟɬɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɤɚɪɞɢɨɜɚɫɤɭɥɹɪɧɨɣ ɧɟɣɪɨɩɚɬɢɢ 
ɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɫɢɨɮɨɪ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɚɪɞɢɨɩɚɬɢɢ (Ⱦ.Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜ, Ȼ.ɇ. əɤɨɜɥɟɜ).

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢ-
ɦɢ ɬɹɠɟɥɭɸ ɫɨɱɟɬɚɧɧɭɸ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɭɸ ɝɢɩɨɤɫɢɸ, 
ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɢɲɟɦɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹɫɹ 
ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟɦ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ ɤɚɪɞɢɨɫɩɟɰɢ-
ɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɨɩɨɧɢɧɚ Ɍ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɗɄȽ ɩɪɢ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫ-
ɤɨɣ ɢɲɟɦɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɜɟɪɫɢɹ ɡɭɛɰɚ Ɍ, 
ɧɢɡɤɢɣ ɜɨɥɶɬɚɠ ɡɭɛɰɨɜ Ɍ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ ɢɥɢ ɷɥɟɜɚɰɢɹ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST. 

ɉɪɢ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɢɲɟɦɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɭ ɧɨɜɨɪɨɠ-
ɞɟɧɧɵɯ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɣɤɨɣ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪ-
ɬɟɧɡɢɟɣ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɨɣɤɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɞɥɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɞɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭ-
ɞɨɱɤɚ (Ⱥ.ɇ. ɒɢɛɚɟɜ, Ɉ.Ȼ. Ɏɟɞɟɪɹɤɢɧɚ).

ȼ ɪɚɛɨɬɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɇɐ ɋɋɏ 
ɢɦ. Ȼɚɤɭɥɟɜɚ (ɡɚɜ. – ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ȼ.ɇ. ɂɥɶɢɧ), ɛɵɥɨ 
ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɦɟɠɞɭ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɩɨɪɨɤɚɦɢ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɭɸ ɩɪɨɛɭ. ȿɫɥɢ ɱɟɪɟɡ 15 ɦɢɧ 
ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɢɧɝɚɥɹɰɢɢ 100% ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɛɨɥɶɧɨɣ ɪɨ-
ɡɨɜɟɟɬ, ɪɈ2 ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɞɨ 150 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ., 
a SaɈ2 ɛɨɥɟɟ 95%, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɝɢɩɨɤɫɟɦɢɢ ɥɟɝɨɱɧɭɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ. ɉɪɨ-
ɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɝɚɥɹɰɢɣ 
100% ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɦ ɫ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɩɨɪɨɤ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɪɚɧɧɢɦ 
ɞɢɮɮɭɡɧɵɦ ɰɢɚɧɨɡɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɚ-
ɤɢɯ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɨɪɨɤɨɜ ɫɟɪɞɰɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ 
«ductus»-ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ.

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɚ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ – ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɧɨɜɨ-
ɪɨɠɞɟɧɧɵɯ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟɦ ɧɚ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɣ 
ɩɨɪɨɤ ɫɟɪɞɰɚ «ɫɢɧɟɝɨ» ɬɢɩɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɗɄȽ ɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɸ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɜ 3 ɩɪɨɟɤ-
ɰɢɹɯ. ɉɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚ-
ɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 
ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ.

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɰɢɞɨɡɚ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɨɧɞɨɜɨɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
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ɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɚɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫ-
ɤɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɢ ɦɨɠɟɬ ɭɫɭɝɭɛɢɬɶ ɚɰɢɞɨɡ. 

ȼ ɤɚɪɞɢɨɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ-
ɧɨɦ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨ-
ɦɭ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɨɣ ɤɪɨɜɢ 
ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ ɧɢɠɟ 40% ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨ-
ɰɟɞɭɪɵ Ɋɚɲɤɢɧɞɚ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɪɨɤɚ ɫɟɪɞɰɚ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 120 ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟɚɥɶɧɨɣ ɪɟɮɥɸɤɫɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɨɣ ɚɫɬ-
ɦɨɣ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɨɰɟɧɬɵ 
ɘ.ɋ. Ⱥɩɟɧɱɟɧɤɨ, ɂ.ɂ. ɂɜɚɧɨɜɚ ɢ ɚɫɩɢɪɚɧɬ Ⱦ.ɇ. Ɋɨ-
ɡɨɜ, ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɨɣ 
ɚɫɬɦɨɣ (ȻȺ) ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɮɥɸɤ-
ɫɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɨɦɭ ɬɟɱɟɧɢɸ ɚɫɬɦɵ ɢ 
ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɚɧɬɢɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨɣ 
ɬɟɪɚɩɢɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɗȽȾɋ, ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɜ 
1,5 ɪɚɡɚ ɱɚɫɬɨɬɵ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɜɟɪɯ-
ɧɢɯ ɨɬɞɟɥɚɯ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ɬɹɠɟɥɨɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɬɹɠɟɥɨɣ ȻȺ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɫ ɥɟɝɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɬɹɠɟɫɬɢ. ɗɪɨɡɢɜɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɠɟɥɭɞɤɚ, ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢ-
ɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɨɣ 
ɢ ɫɪɟɞɧɟɬɹɠɟɥɨɣ ȻȺ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɫ ɥɟɝɤɨɣ 
ȻȺ. ȼɫɟ ɫɥɭɱɚɢ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɷɪɨɡɢɜɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
(ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ) ɢ ɹɡɜɟɧɧɨɣ 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟ-
ɚɥɶɧɵɦ ɪɟɮɥɸɤɫɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ 
«ɤɢɫɥɵɦ» ɪɟɮɥɸɤɫɨɦ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɪɇ-ɦɟɬɪɢɹ ɢ ɷɡɨɮɚɝɨɝɚɫɬɪɨɞɭ-
ɨɞɟɧɨɫɤɨɩɢɹ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ȻȺ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɬɢɪɟɮɥɸɤɫɧɨɣ ɬɟɪɚ-
ɩɢɢ (ɤɭɪɫɨɜɵɟ ɞɨɡɵ ɨɦɟɩɪɚɡɨɥɚ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɦɟɧɶ-
ɲɟɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ 
ɢ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɫ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ 
ɢ ɛɵɫɬɪɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ȻȺ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɥɭɱɚɜɲɢɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ 
ɥɟɱɟɧɢɟ.

Ʉɚɮɟɞɪɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɨ 15 ɩɚɬɟɧɬɨɜ ɧɚ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɹ:
Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ., Ʉɭɲɧɢɪ ɋ.Ɇ., Ⱦɢɚɧɨɜ Ɉ.Ⱥ. Ʉɚɪɞɢɨ-

ɪɢɬɦɨɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪ. 1999;
ɂɜɚɧɨɜɚ ɂ.ɂ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ. Ɍɪɚɧɫɧɚɡɚɥɶɧɵɣ ɪɇ-

ɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɡɨɧɞ. 2001;
ɂɜɚɧɨɜɚ ɂ.ɂ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ. Ɍɪɚɧɫɧɚɡɚɥɶɧɵɣ ɪɇ-

ɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɡɨɧɞ. 2002;
Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ., ɂɜɚɧɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɩɨɫɨɛ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚ-

ɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɢɨɤɚɪɞɢɨɞɢɫɬɪɨɮɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɚɯɚɪɧɵɦ 
ɞɢɚɛɟɬɨɦ. 2002;

Ⱥɩɟɧɱɟɧɤɨ ɘ.ɋ., ɍɫɬɢɧɨɜɚ Ɉ.Ʉ., Ʉɭɪɨɱɤɢɧ Ⱥ.ȼ. 
ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɟɚɡɧɨɝɨ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɬɟɫɬɚ ɭ ɞɟɬɟɣ. 2002;

ɒɢɛɚɟɜ Ⱥ.ɇ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ. Ɇɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɗɄȽ-
ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ ɞɥɹ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. 2003;

Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ., ɂɜɚɧɨɜɚ ɂ.ɂ., Ⱥɩɟɧɱɟɧɤɨ ɘ.ɋ. 
ɋɩɨɫɨɛ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɭɨ-
ɞɟɧɨɝɚɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɮɥɸɤɫɨɜ. 2003;

ɂɜɚɧɨɜɚ ɂ.ɂ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ., Ⱥɩɟɧɱɟɧɤɨ ɘ.ɋ. 
ɋɩɨɫɨɛ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ 
ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɜɟɪɯɧɢɯ ɨɬ-
ɞɟɥɨɜ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ. 2003;

ɂɜɚɧɨɜ Ⱦ.Ⱥ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ. ɋɩɨɫɨɛ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɤɢ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɣɪɨɩɚɬɢɢ ɭ 
ɞɟɬɟɣ, ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɚɯɚɪɧɵɦ ɞɢɚɛɟɬɨɦ I ɬɢɩɚ. 2004;

Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ., ɂɜɚɧɨɜɚ ɂ.ɂ., Ⱥɩɟɧɱɟɧɤɨ ɘ.ɋ. 
ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɬɨ-
ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ 
ɭ ɞɟɬɟɣ. 2004;

əɤɨɜɥɟɜ Ȼ.ɇ. (RU); Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ. (RU); ɂɜɚ-
ɧɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɩɨɫɨɛ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɧɧɟɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬ-
ɤɨɜ. 2004;

Ⱦɢɚɧɨɜ Ɉ.Ⱥ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ., əɤɨɜɥɟɜ Ȼ.ɇ. ɋɩɨɫɨɛ 
ɞɨɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɜɬɨ-
ɧɨɦɧɨɣ ɤɚɪɞɢɨɜɚɫɤɭɥɹɪɧɨɣ ɧɟɣɪɨɩɚɬɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 2005;

ɋɚɦɫɨɧɨɜɚ ȿ.Ƚ., Ƚɟɪɚɫɢɦɨɜɚ Ɇ.Ɇ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ. 
ɋɩɨɫɨɛ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ, ɭɝɪɨɠɚɟɦɵɯ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɢ-ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɰɟɮɚɥɨɩɚ-
ɬɢɢ. 2007;

ɂɜɚɧɨɜɚ ɂ.ɂ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ. ɋɩɨɫɨɛ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɬɢɩɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜ-
ɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭ ɞɟɬɟɣ. 2008;

ɂɜɚɧɨɜ Ⱦ.Ⱥ., Ƚɧɭɫɚɟɜ ɋ.Ɏ., Ɋɚɫɬɨɪɝɭɟɜɚ Ɍ.Ⱥ. ɋɩɨ-
ɫɨɛ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ 
ɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɣɪɨɩɚɬɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. 2009.

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɪɚɦ-
ɤɚɯ ɯɨɡɞɨɝɨɜɨɪɧɵɯ ɬɟɦ.

ȼ 2003 ɝ. ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɢ ɡɚɤɨɧɱɟɧɵ 3 ɯɨɡɞɨɝɨɜɨɪ-
ɧɵɟ ɬɟɦɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ 
ɜɢɞɟ ɬɪɟɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɢɫɟɦ ɫ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɵɦɢ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ:

ɋ.Ɏ. Ƚɧɭɫɚɟɜ, Ȼ.ɇ. əɤɨɜɥɟɜ. «ɇɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ»;

ɋ.Ɏ. Ƚɧɭɫɚɟɜ, Ⱥ.ɇ. ɒɢɛɚɟɜ. «ɋɩɨɫɨɛ ɪɚɧɧɟɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɭ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɪɢɫɤɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ»;

ɋ.Ɏ. Ƚɧɭɫɚɟɜ, ɂ.ɂ. ɂɜɚɧɨɜɚ, Ⱦ.ɇ. Ɋɨɡɨɜ. «ɇɨɜɵɟ 
ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɪɚɧɧɟɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɯɪɨ-
ɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ». 

ȼ 2005–2006 ɝɝ. ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɯɨɡɞɨ-
ɝɨɜɨɪɧɵɦ ɬɟɦɚɦ: «Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚ-
ɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜɟɪ-
ɯɧɢɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ»; «Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɧɧɟɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-
ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩɵ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ».

ȼ 2006 ɝɝ. ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɯɨɡɞɨɝɨɜɨɪɧɨɣ 
ɬɟɦɟ «Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɢ ɭ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɨɜ Ɍɜɟɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ», ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ – ɩɪɨɮ. 
ɋ.Ɏ. Ƚɧɭɫɚɟɜ, ɞɨɰ. Ⱦ.Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜ.
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Ɂɚ ɩɟɪɢɨɞ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɤɚɮɟɞɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɨ 15 ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, ɨɩɭɛɥɢ-
ɤɨɜɚɧɨ ɛɨɥɟɟ 500 ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ 
ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ȼȺɄ ɊɎ, 12 ɩɨɫɨɛɢɣ 
ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ ɫ ɝɪɢɮɨɦ ɍɱɟɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɩɨ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɊɎ, 15 ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɩɨɫɨɛɢɣ ɫ ɝɪɢɮɨɦ ɍɆɈ, ɤɭɞɚ ɜɨɲɥɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-
ɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɤɚɮɟɞɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. ȿɠɟ-
ɝɨɞɧɨ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞɭ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɤɚɮɟɞɪɵ 
ɞɨɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ 
ɤɨɧɝɪɟɫɫɚɯ ɩɟɞɢɚɬɪɨɜ, ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ, ɚɥɥɟɪɝɨɥɨɝɨɜ, 
ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɨɜ.

Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɛɵɥ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɲɟɫɬɢ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ, ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɤɨɧɝɪɟɫɫɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɢɚɬɪɨɜ – ɜ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ (Ɍɸɛɢɧɟɧ, 
1997, ɇɶɸ-ɍɥɶɦ, 2005), ɜ Ɍɭɪɰɢɢ (ɋɬɚɦɛɭɥ, 2008), ɜ 
Ⱥɜɫɬɪɢɢ (ȼɟɧɚ, 2011), Ɇɨɫɤɜɚ (2009, 2011).

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ-ɤɪɭɠ-
ɤɨɜɰɟɜ ɛɵɥɢ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɝɪɚɦɨɬɚɦɢ ɢ ɞɢɩɥɨɦɚɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɨɦɢɬɟɬɨɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɤɨɧɝɪɟɫ-
ɫɨɜ ɡɚ ɥɭɱɲɢɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ. Ʉɪɭɠɨɤ ɋɇɈ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɜ 
2010/2011 ɭɱɟɛɧɨɦ ɝɨɞɭ ɡɚɧɹɥ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨ ɢɬɨ-
ɝɚɦ ɫɦɨɬɪɚ-ɤɨɧɤɭɪɫɚ ɜ ɌȽɆȺ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɟɞɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɞɨɤɬɨɪɫ-
ɤɢɦɢ ɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɫɤɢɦɢ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹɦɢ:
–  ɞɨɰɟɧɬ Ⱦ.Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜ, «Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟ-
ɧɢɣ ɫɚɯɚɪɧɨɝɨ ɞɢɚɛɟɬɚ I ɬɢɩɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟ-
ɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤ-
ɰɢɢ»;

–  ɞɨɰɟɧɬ Ɉ.Ȼ. Ɏɟɞɟɪɹɤɢɧɚ, «Ɋɨɥɶ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭ-
ɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɨɜɨ-
ɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ»;

–  ɞɨɰɟɧɬ ɘ.ɋ. Ⱥɩɟɧɱɟɧɤɨ, «Ƚɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟɚɥɶɧɚɹ 
ɪɟɮɥɸɤɫɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɭ ɞɟɬɟɣ. ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ, ɤɥɢɧɢɤɚ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ»; 

–  ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ Ⱥ.ɇ. ɒɢɛɚɟɜ, «Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫ-
ɤɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɭ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɯ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɭɸ 
ɝɢɩɨɤɫɢɸ, ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɦɥɚ-
ɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ».

–  ɚɫɩɢɪɚɧɬ Ʌ.ȼ. Ʉɚɩɭɫɬɢɧɚ, «Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɮɭɧɤɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɮ-
ɥɸɤɫɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨ-
ɜɚɧɧɨɣ ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ»,

–  ɚɫɩɢɪɚɧɬ Ɍ.ɘ. Ʌɟɛɟɞɟɜɚ, «ȼɥɢɹɧɢɟ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶ-
ɧɨɣ ɝɢɩɨɤɫɢɢ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɨɫɬɧɚ-
ɬɚɥɶɧɭɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟ-
ɦɵ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ»,

–  ɚɫɩɢɪɚɧɬ ɇ.ɘ. Ʉɨɜɚɥɶ, «Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶ-
ɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɦɨɱɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟ-
ɦɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɦɨɣ ɞɢɫɩɥɚɡɢɟɣ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ».
Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɤɚɮɟɞɪɵ ɛɵɥɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɤ ɩɟɱɚ-

ɬɢ ɢ ɢɡɞɚɧɨ 7 ɫɛɨɪɧɢɤɨɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜ ɩɨ ɚɤɬɭɚɥɶ-
ɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 2 ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ 
ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ «ɉɟɞɢɚɬɪɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ».

Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɦ 
ɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɟɞɢ-
ɚɬɪɨɜ, ɫ 2002 ɝ. – ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɋɨɸɡɚ 
ɩɟɞɢɚɬɪɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɯɨɞɹɬ ɞɨɰɟɧɬɵ ɤɚɮɟɞɪɵ, ɡɚ ɝɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɛɨɥɟɟ 40 ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɨɛɥɚɫɬɢ. 
ɇɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ ɨɫɜɟɳɚɥɢɫɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ, ɝɚɫɬɪɨɷɧ-
ɬɟɪɨɥɨɝɢɢ, ɧɟɮɪɨɥɨɝɢɢ, ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɚɥɥɟɪɝɨɥɨɝɢɢ, 
ɩɭɥɶɦɨɧɨɥɨɝɢɢ, ɷɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɢɢ, ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɞɢɟ-
ɬɨɥɨɝɢɢ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ ɬɜɟɪɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ ɩɨɛɵɜɚɥɢ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɨɪɚ ɢɡ Ɇɨɫɤɜɵ, ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ, ɏɨɦɛɭɪɝɚ (ɡɟɦɥɹ 
ɋɚɚɪ, Ƚɟɪɦɚɧɢɹ).

ȼ 2010 ɝɨɞɭ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɧɝɪɟɫɫɚ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɛɵɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ I ȼɫɟɪɨɫ-
ɫɢɣɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ-ɩɟɞɢɚɬɪɨɜ «Ɉɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɧɚ ɮɨɧɟ ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɞɢɫ-
ɩɥɚɡɢɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɥɚ ɭɫɩɟɯ 
ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ȼ 2011 ɝ. ɨɪɝɤɨɦɢɬɟɬɨɦ Ʉɨɧɝɪɟɫɫɚ ɫɨ-
ɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɧɚɲɟɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɜɧɨɜɶ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ II ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɸ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ ɪɟɝɢɨɧɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɶɹ.

СОВРЕМЕННОСТЬ И ПЕРСПЕКТИВЫ ДЕТСКОЙ УРОЛОГИИ 
ТВЕРСКОГО РЕГИОНА

Кафедра детской хирургии с курсом травматологии и ортопедии Тверской ГМА,
 ГУЗ «Детская областная клиническая больница», профессор Ƚ.ɇ. Ɋɭɦɹɧɰɟɜɚ, 

доцент, заведующий отделением ȼ.ɇ. Ʉɚɪɬɚɲɟɜ, 
заведующий отделением Ⱥ.Ⱥ. ɘɫɭɮɨɜ

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɭɪɨɚɧɞɪɨɥɨɝɢɹ – ɦɨɥɨɞɚɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚ-
ɹɫɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ 
ɫ ɭɪɨɥɨɝɢɟɣ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɟɣ ɢ ɚɧɞɪɨɥɨɝɢɟɣ. 
Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɜ Ɍɜɟɪɫɤɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ 
ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɜ 1974 ɝɨɞɭ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɲɥɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɞɟɬɫɤɢɟ ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɨɣɤɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟ-
ɧɢɹ; ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ; ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɟ ɩɨɞɪɚɡ-
ɞɟɥɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ. ȿɟ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɦ ɹɜɢɥɚɫɶ ɩɪɨɮ. 
Ƚ.ɇ. Ɋɭɦɹɧɰɟɜɚ. ɇɚɱɚɥɨɫɶ ɩɥɚɧɨɜɨɟ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨ-


