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ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɦɧɨɝɨɰɟɧɬɪɨɜɨɣ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 15 754 ɩɚ-
ɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɠɟɥɱɧɨ-ɤɚɦɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɵ ɫ 1999-ɝɨ ɩɨ 
2008 ɝɨɞ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɟɠɟɝɨɞɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɚ. ɇɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɨɥɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɀɄȻ 
ɫɪɟɞɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ.

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɠɟɥɱɧɨ-ɤɚɦɟɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ.

SPECTRUM OF CLINICAL FORMS OF A CHOLELITHIASIS 
AT SURGICAL PATIENTS AT THE PRESENT STAGE

S.V. Lebedev, A.T. Brontvein, A.G. Eremeev, E.M. Mokhov, A.O. Svistunov, A.S. Ledunkin, I.O. Svistunov

The multicenter retrospective analysis of results of diagnostics and treatment of 15754 patients with a cholelithiasis, 
hospitalised in surgical hospitals with 1999 for 2008, is made. Dynamic changes of number of patients with various forms 
of a cholelithiasis are studied. The carried out analysis showed a tendency of increase in a share of complicated forms of 
a cholelithiasis among patients annually hospitalised in a surgical hospital.
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ȼɵɫɨɤɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɚ [4], 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɠɟɥɱɧɨ-ɤɚ-
ɦɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ (ɀɄȻ) ɭ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ [5, 7, 8] ɭɤɚɡɵ-
ɜɚɸɬ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨ-
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɭ ɷɬɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ.

ȼ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɜɟɤɚ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɛɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɚɥɨɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɀɄȻ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
[1, 9], ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɪɹɦɨɝɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɠɟɥɱɟɜɵ-
ɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɬɨɤɨɜ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɧɞɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧ-
ɬɨɜ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ [6] ɪɚɫɲɢɪɢɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɢɚɝɧɨɫ-
ɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɝɟɩɚɬɨɩɚɧɤɪɟɚɬɨɛɢɥɢɚɪɧɨɣ ɡɨɧɵ.

ɇɚɫɬɨɹɳɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɜ 
ɲɢɪɨɤɭɸ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɱɟ-
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ɫɤɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɯɨɥɟɰɢɫɬɷɤɬɨɦɢɢ. Ɇɚɥɚɹ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ-
ɟɦ ɜɵɫɨɤɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɥɭɱɲɢɥɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɚ ɢ 
ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɭɸ ɯɨɥɟ-
ɰɢɫɬɷɤɬɨɦɢɸ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ «ɡɨɥɨɬɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ» ɩɪɢ 
ɜɵɛɨɪɟ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɭ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɛɨɥɶɧɵɯ. ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ, 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ ɢ ɢɧɫ-
ɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ ɩɪɢɜɟɥɢ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɱɢɫɥɚ ɨɩɟɪɚɰɢɣ 
ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɚ 
ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɚɥɨɢɧɜɚ-
ɡɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɫɥɨɠɧɟɧ-
ɧɵɯ ɮɨɪɦ ɀɄȻ [3].

ȼɟɫɶɦɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɜ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɫ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɨɦ ɢɦɟɸɬ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɫɩɟɤɬɪɟ ɤɥɢɧɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɠɟɥɱɧɨ-ɤɚɦɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ, 
ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɵɦ ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɝɢɩɨɬɟɡ:
1) ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚ-

ɡɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɥɭ-
ɱɟɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɷɬɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɚ ɬɚɤ-
ɠɟ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɦɚɥɨɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɚ;

2) ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɤɚɥɶɤɭ-
ɥɟɡɧɵɦ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɟɣ 
ɫɚɧɚɰɢɟɣ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɚ ɞɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɥɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɫɬɟɧ-
ɤɟ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɣ ɤ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɨɫɬɪɵɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɜɨ ɜɧɟɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ ɠɟɥɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɬɨɤɚɯ;

3) ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɨɥɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɨɦ 
ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɟɡɢɞɭɚɥɶɧɵɦ 
ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 
ɜɧɟɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ ɠɟɥɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɬɨɤɨɜ.
Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫ-

ɬɜɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ-
ɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɩɟɤɬɪɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɀɄȻ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ 
ɢ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɥɢɛɨ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɶ ɜɵ-
ɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
ɦɨɝɥɨ ɛɵ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɀɄȻ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɨɫɥɟ 
ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟ-
ɱɟɧɢɹ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɦɨɝɥɢ 
ɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ «ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɡɨɧɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ» ɢ ɧɚɦɟ-
ɬɢɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɷɬɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ.

ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɰɟɥɶ: ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɦɧɨɝɨɰɟɧɬɪɨɜɨɟ ɪɟɬ-
ɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɀɄȻ.

ǺȎȠȓȞȖȎșȩ Ȗ ȚȓȠȜȒȩ
Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɦɧɨɝɨɰɟɧɬɪɨɜɨɦ 

ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɀɄȻ, ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɧɚ ɥɟ-

ɱɟɧɢɢ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚɯ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɥɚɦɢ ɉɪɟɡɢ-
ɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ (ɐɄȻ, ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ), ȽɍɁ 
«Ɉɛɥɚɫɬɧɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ» (ɈɄȻ), ɆɍɁ 
«Ƚɨɪɨɞɫɤɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ ʋ 7» (ȽɄȻ ʋ 7), 
ɆɍɁ «Ƚɨɪɨɞɫɤɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ ɫɤɨɪɨɣ ɦɟ-
ɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ» (ȽɄȻɋɆɉ), ɇɍɁ «Ɉɬɞɟɥɟɧɱɟɫ-
ɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ ɧɚ ɫɬɚɧɰɢɢ Ɍɜɟɪɶ» ɈȺɈ «ɊɀȾ» (ɀȻ, 
ɝ. Ɍɜɟɪɶ) ɜ ɩɟɪɢɨɞ 1999–2008 ɝɝ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɥɚɧɨɜɭɸ ɢ ɷɤɫɬɪɟɧɧɭɸ ɯɢ-
ɪɭɪɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ. Ʌɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 
ɛɵɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɰɢɨ-
ɧɚɪɚɯ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 1994–2000 ɝɝ.

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɬɚɥɢ ɟɠɟɝɨɞɧɵɟ ɨɬɱɟɬɵ 
ɪɚɛɨɬɵ ɞɚɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɚɪɯɢɜɵ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧ-
ɬɨɜ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɜɵɛɵɜɲɢɯ ɢɡ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ. 
ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɵɹɜɥɹɥɢɫɶ ɫɬɚ-
ɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɩɟɤɬɪɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɀɄȻ ɭ ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ.

Ⱥɧɚɥɢɡɭ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ 
ɥɟɱɟɧɢɹ 15 754 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɥɢ ɠɟɧɳɢɧɵ 
(77,6%) ɢ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫɬɚɪɲɟ 40 ɥɟɬ.

ɉɚɰɢɟɧɬɵ ɛɵɥɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 5 ɝɪɭɩɩ ɜ ɡɚɜɢ-
ɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɬɟɱɟɧɢɹ ɀɄȻ:
1) ɧɟɨɫɥɨɠɧɟɧɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡ-

ɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɚ (ɏɄɏ);
2) ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫ-

ɬɢɬɚ ɢ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɚ (ɏɄɏ + ɏɅ);
3) ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɵɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ 

ɨɫɬɪɵɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɠɟɥɱɧɨɦ 
ɩɭɡɵɪɟ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ (ɈɄɏ);

4) ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɚ ɢ 
ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɚ (ɈɄɏ + ɏɅ);

5) ɪɟɡɢɞɭɚɥɶɧɵɣ (ɪɟɰɢɞɢɜɧɵɣ) ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡ (Ɋɏ).
ɋɩɟɤɬɪ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ.
ɉɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɛɢɥɢɚɪɧɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɜɨɲɥɢ ɜ 

ɝɪɭɩɩɵ 2, 4, 5.
ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɭ 604 (64,0%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɚ 
ɛɵɥɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɨ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɠɟɥɬɭɯɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɬɟɧɨɡ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟ-
ɥɚ ɯɨɥɟɞɨɯɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥ 
ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 150 (15,9%) ɛɨɥɶɧɵɯ.

ȀȎȏșȖȤȎ
ǿȝȓȘȠȞ ȘșȖțȖȥȓȟȘȖȣ ȢȜȞȚ 

ȔȓșȥțȜ-ȘȎȚȓțțȜȗ ȏȜșȓȕțȖ ȡ ȏȜșȪțȩȣ, 
ȑȜȟȝȖȠȎșȖȕȖȞȜȐȎțțȩȣ Ȑ ȣȖȞȡȞȑȖȥȓȟȘȖȓ 

ȟȠȎȤȖȜțȎȞȩ ȝȎȤȖȓțȠȜȐ, Ȏȏȟ. Ȗ %

ɐɄȻ ɈɄȻ ȽɄȻ 
ʋ 7

ɀȻ ȽɄȻ-
ɋɆɉ

ȼɫɟɝɨ %

ɏɄɏ 2224 4317 257 359 424 7581 48,2
ɏɄɏ + 
ɏɅ 264 477 100 48 56 945 5,9

ɈɄɏ 1254 736 1619 1252 1436 6297 39,9
ɈɄɏ + 
ɏɅ 157 98 104 118 199 676 4,4

Ɋɏ 40 171 14 18 17 255 1,6
ȼɫɟɝɨ 3939 5794 2094 1795 2132 15754 100
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ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 3-ɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶ-
ɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɢ ɟɝɨ ɢɫɯɨɞɚ-
ɦɢ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɭ 341 
(5,4%) ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɨɩɟɪɢɪɨ-
ɜɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɫɬɪɵɟ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟ-
ɧɢɹ ɫɬɟɧɤɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɜ 1146 
(18,2%) ɫɥɭɱɚɹɯ.

Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɠɟɥɬɭɯɚ ɫɪɟɞɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 4-ɣ ɝɪɭɩ-
ɩɵ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɜ 486 (71,9%) ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ. ɋɬɟɧɨɡ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɨɱɤɚ (ȻȾɋ) ɢɥɢ ɬɟɪɦɢ-
ɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɯɨɥɟɞɨɯɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 122 (18%) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɋɪɟɞɢ ɛɨɥɶɧɵɯ 5-ɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɫɬɟɧɨɡ ȻȾɋ ɢ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɯɨɥɟɞɨɯɚ 
ɨɬɦɟɱɟɧ ɥɢɲɶ ɭ 14 (5,5%) ɛɨɥɶɧɵɯ.

Ɋɚɛɨɬɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ-
ɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɞɨɥɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫ-
ɬɜɟɧɧɨ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɨɦ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
1999–2008 ɝɝ. Ⱦɥɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɧɢɢ ɬɪɟɧɞɚ 
ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɚɩ-
ɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ (R2). Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɛɵɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ Microsoft Offi ce Excel 2007 
ɢ Statistica 6.0.

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɥ ɭɫɥɨɜɢɸ 
R2 > 0,8, ɞɟɥɚɥɫɹ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡ-
ɦɟɧɟɧɢɹ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ 
ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ [2].

ǾȓȕȡșȪȠȎȠȩ Ȗ ȜȏȟȡȔȒȓțȖȓ
ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɟ ɜɵɹɜɢɥ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɬɟɧ-

ɞɟɧɰɢɢ (R2 = 0,33) ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɝɨɫɩɢ-
ɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɀɄȻ ɜ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɵ 
ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ 1999–2008 ɝɝ. (ɪɢɫ. 1).

Ɍɚɤɠɟ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ (ɪɢɫ. 2) ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɣ ɞɨɥɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɵɦ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ ɫɪɟɞɢ 
ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɀɄȻ (R2 = 0,51).

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
2-ɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɵɦ ɯɨ-
ɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 0,56 
(ɪɢɫ. 3). Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɚɩɩɪɨɤɫɢɦɚɰɢɢ ɫɜɢɞɟ-
ɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ ɧɟ ɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɢɡɭɱɚɟɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ 
ɧɟ ɞɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫ-
ɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɨɥɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɨɦ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɵɦ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ.

Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ 3-ɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, 
ɱɬɨ ɯɢɪɭɪɝɚɦ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ 
ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɫɬɟɧɤɢ 
ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɡɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
ɇɚ ɷɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ, ɫɬɚɬɢɫ-
ɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨ (R2 = 0,90; ɪ = 0,0028) ɨɬɪɚɠɚɸɳɚɹ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɟɠɟɝɨɞɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɛɨɥɶ-
ɧɵɯ 3-ɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɪɟɞɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɨɦ 
(ɪɢɫ. 4).

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ 4-ɣ 
ɝɪɭɩɩɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧ-
ɧɵɟ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɦ 
(R2 = 0,81; ɪ = 0,0021) ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɢ ɞɨɥɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɬɟɧɤɢ ɠɟɥɱ-
ɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɢ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɚ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧ-
ɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɢɯ 
ɢɫɯɨɞɚɦɢ (ɪɢɫ. 5).

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɚɧɧɵɯ 5-ɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

Ɋɢɫ. 1. ȼɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɹɞ ɢ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɱɢɫɥɚ 
ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɀɄȻ

Ɋɢɫ. 2. ȼɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɹɞ ɢ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
1-ɣ ɝɪɭɩɩɵ

Ɋɢɫ. 3. ȼɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɹɞ ɢ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
2-ɣ ɝɪɭɩɩɵ

Ɋɢɫ. 4. ȼɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɹɞ ɢ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
3-ɣ ɝɪɭɩɩɵ
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ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɭɸ (R2 = 0,81; ɪ = 0,0015) ɬɟɧ-
ɞɟɧɰɢɸ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɟɡɢɞɭɚɥɶɧɵɦ 
(ɪɟɰɢɞɢɜɧɵɦ) ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɨɦ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢ-
ɟɧɬɨɜ ɫ ɀɄȻ (ɪɢɫ. 6) ɡɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɩɟɪɢɨɞ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɟɡɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɨɦ ɪɚɧɟɟ ɨɩɟ-
ɪɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɚ ɜ 
ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɧɟ ɜɨɲɟɞɲɢɯ ɜ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɭɸ ɝɪɭɩɩɭ.

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ 
ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɷɤɬɨɦɢɢ ɩɨɜɥɢɹɥɨ ɜ ɨɩ-
ɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ɫɩɟɤɬɪ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫ-
ɤɢɯ ɮɨɪɦ ɀɄȻ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 
ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɵ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
1999–2008 ɝɝ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɪɨɥɶ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɬɟɱɟɧɢɹ ɯɨɥɟɥɢɬɢɚɡɚ.

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤ ɢɯ ɩɪɢɦɟ-
ɧɟɧɢɸ, ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɬɟɧ-
ɞɟɧɰɢɣ ɟɠɟɝɨɞɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɝɨɫ-
ɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɀɄȻ.

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ 2-ɣ ɝɢɩɨɬɟ-
ɡɵ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɨ- ɢ ɢɧɬɪɚɨɩɟɪɚ-
ɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɚ ɧɟ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɦɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢ-
ɟɧɬɨɜ ɫ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɨɦ ɫɪɟɞɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɯɪɨɧɢ-
ɱɟɫɤɢɦ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɵɦ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɗɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚ-
ɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɥɢ, ɱɬɨ 
ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɬɟɧɤɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵ-

ɪɹ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɧɚɯɨɞɤɨɣ, 
ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɩɨɜɵɲɚɥɢ ɪɢɫɤ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɢ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ 
ɩɭɡɵɪɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ. 
ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɚɧɚɦɧɟɡɚ 
ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɦɵɯ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚ-
ɬɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɩɥɚɧɨɜɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɣ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɟɜɨɝɨ 
ɩɪɢɫɬɭɩɚ), ɦɨɠɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ «ɧɟɨɠɢɞɚɧ-
ɧɵɯ ɢɧɬɪɚɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɧɚɯɨɞɨɤ» ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɫɨ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ.

Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɬɟɧɤɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɢ ɬɟɯ-
ɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɢ.

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
3-ɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫ-
ɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɨɥɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 
ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɚ ɫ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ 
ɫɬɟɧɤɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɜ ɫɩɟɤɬɪɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɀɄȻ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɬɪɭɞɧɵɯ ɫɪɟɞɢ ɬɟɯ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ 
ɯɢɪɭɪɝ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɀɄȻ. ȼɨɫɩɚɥɢ-
ɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɦɨɠɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ 
ɜ ɩɨɞɩɟɱɟɧɨɱɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫ-
ɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɠɟɥɱɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɜ 
ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɥɨɠɧɟ-
ɧɢɣ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɥɟɬɚɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɜɵɛɨɪɚ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯ-
ɧɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ.

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪ-
ɞɢɥɢ ɢ 3-ɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. ɒɢɪɨɤɨɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨ-
ɩɢɱɟɫɤɨɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɷɤɬɨɦɢɢ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫ-
ɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ 
ɢɧɬɪɚɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɧɟɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɬɨɤɨɜ, ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɬɟɧ-
ɞɟɧɰɢɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɪɟɡɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɨɥɟɞɨɯɨ-
ɥɢɬɢɚɡɚ.

ǰȩȐȜȒȩ
1. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɥɭɱɟɜɵɯ ɦɟ-

ɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɠɟɥɱɧɨ-ɤɚɦɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ 
ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɥɨɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɜɦɟ-
ɲɚɬɟɥɶɫɬɜ, ɧɟ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɀɄȻ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɵ.

2. Ɂɚ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɩɨ-
ɜɵɲɟɧɢɹ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɤɚɥɶɤɭɥɟɡɧɵɦ 
ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɦɨɪ-
ɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɟɪɢɜɟɡɢɤɚɥɶɧɨɣ 
ɡɨɧɟ.

3. Ɉɬɦɟɱɟɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɫ ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɢɬɢɚɡɨɦ ɫɪɟɞɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɫɬɪɵɦ ɤɚɥɶ-
ɤɭɥɟɡɧɵɦ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ ɢ ɟɝɨ ɢɫɯɨɞɚɦɢ.

Ɋɢɫ. 5. ȼɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɹɞ ɢ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
4-ɣ ɝɪɭɩɩɵ

Ɋɢɫ. 6. ȼɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɹɞ ɢ ɥɢɧɢɹ ɬɪɟɧɞɚ ɞɨɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
5-ɣ ɝɪɭɩɩɵ
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ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ (23.10.2010 ɝ.) ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɞɨɩɟɪɚɰɢɨɧ-
ɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɛɵɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɨɩɟɪɚɰɢɹ 
ɬɨɬɚɥɶɧɨɝɨ ɷɧɞɨɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ 
ɫɭɫɬɚɜɚ ɝɢɛɪɢɞɧɵɦ ɩɪɨɬɟɡɨɦ ɮɢɪɦɵ «ɋɬɪɚɣɤɟɪ» 
(ɛɟɫɰɟɦɟɧɬɧɚɹ ɱɚɲɤɚ ɢ ɰɟɦɟɧɬɧɚɹ ɧɨɠɤɚ ɩɥɸɫ ɝɨ-
ɥɨɜɤɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ (ɪɢɫ. 4).

ɉɪɨɬɨɤɨɥ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. ɉɨɞ ɷɧɞɨɬɪɚɯɟɚɥɶɧɵɦ ɧɚɪ-
ɤɨɡɨɦ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɛɨɤɭ ɩɟɪɟɞɧɟɧɚ-
ɪɭɠɧɵɦ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɩɨɫɥɨɣɧɨ ɫ ɝɟɦɨɫɬɚɡɨɦ ɜɫɤɪɵɬ 
ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɣ ɫɭɫɬɚɜ. ɍɞɚɥɟɧɚ ɫɥɨɦɚɧɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ 
ɛɟɞɪɚ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɫɭɫɬɚɜɧɚɹ ɤɚɩɫɭɥɚ. ɐɢɪɤɭɥɹɪɧɵ-
ɦɢ ɮɪɟɡɚɦɢ ɭɞɚɥɟɧ ɯɪɹɳ ɫ ɜɟɪɬɥɭɠɧɨɣ ɜɩɚɞɢɧɵ ɞɨ 
ɫɭɛɯɨɧɞɪɚɥɶɧɨɣ ɤɨɫɬɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɛɟɫɰɟɦɟɧɬɧɚɹ 
ɱɚɲɤɚ ɫ ɞɜɭɦɹ ɜɢɧɬɚɦɢ. ȼ ɜɟɪɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɞɪɚ 
ɜɫɤɪɵɬ ɤɨɫɬɧɨɦɨɡɝɨɜɨɣ ɤɚɧɚɥ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧ ɪɚɲɩɢ-
ɥɹɦɢ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɨɠɤɚ ɰɟɦɟɧɬɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ, ɚ ɜ 
ɧɟɟ ɝɨɥɨɜɤɚ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 40 ɦɦ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɬɟɡɚ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɨɛɴɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɜɵɜɢɯɭ. Ɋɚɧɚ ɩɪɨɦɵɬɚ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɚɧ-
ɬɢɫɟɩɬɢɤɚ ɢ ɭɲɢɬɚ ɩɨɫɥɨɣɧɨ ɫ ɞɪɟɧɚɠɨɦ.
ɉɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɬɟɤɚɥ ɛɟɡ ɨɫɥɨɠ-

ɧɟɧɢɣ. ɉɚɰɢɟɧɬ ɛɵɥ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɧ ɧɚ 4-ɣ ɞɟɧɶ, ɨɛɭ-
ɱɟɧ ɯɨɞɶɛɟ ɫ ɤɨɫɬɵɥɹɦɢ ɢ ɜɵɩɢɫɚɧ ɢɡ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ 
ɩɨɫɥɟ ɫɧɹɬɢɹ ɲɜɨɜ ɧɚ 10-ɣ ɞɟɧɶ. ɉɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ 
ɨɫɦɨɬɪɟ ɱɟɪɟɡ 3 ɢ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɚɰɢɟɧɬ ɠɚɥɨɛ ɧɟ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɥ, ɯɨɞɢɬ ɛɟɡ ɤɨɫɬɵɥɟɣ, ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦ-
ɦɚɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɷɧɞɨɩɪɨɬɟɡɚ ɬɚɡɨɛɟɞ-
ɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ.

Ɋɢɫ. 3. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɚ ɷɧɞɨɩɪɨɬɟɡɚ ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ 
(ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɣ ɨɬɞɟɥ)

Ɋɢɫ. 4. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɚ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ 
ɩɨɫɥɟ ɷɧɞɨɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ

ǼȏȟȡȔȒȓțȖȓ
ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɛɟɫɰɟɦɟɧɬ-
ɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɬ. ɤ. ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɚɹ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɤɨɫɬɢ 
ɜɵɫɨɤɚɹ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɬɟɨɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɤɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɬɟɡ 
ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ, ɚ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɪɟɜɢɡɢɨɧɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɛɵɥɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɛɟɫɰɟɦɟɧɬɧɚɹ ɱɚɲɤɚ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɣ 
ɝɨɥɨɜɤɨɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɥɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɛɨɥɶɲɢɣ ɨɛɴɟɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɩɪɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɵɜɢɯɚ. ȼɵɛɨɪ ɰɟɦɟɧɬɧɨɣ ɧɨɠɤɢ ɫɜɹɡɚɧ 
ɫ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɤɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɟɞɪɚ ɢ 
ɢɦɟɜɲɢɦɫɹ ɬɚɦ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡɨɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɛɟɫɰɟɦɟɧɬɧɨɣ ɧɨɠɤɢ ɦɨɝɥɚ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɟɟ ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɫɲɚɬɵɜɚɧɢɸ. 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɵɥɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɛɟɫɰɟɦɟɧɬɧɚɹ 
ɱɚɲɤɚ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ.

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɣ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ. Ⱥ ɢɦɟɧɧɨ, ɩɚ-
ɰɢɟɧɬɭ ɛɵɥɢ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɞɜɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚ ɨɞɧɨɣ 
ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɷɧɞɨɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɨɫɨɯɪɚɧɹ-
ɸɳɚɹ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɚɤɨɝɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɡɚ-
ɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɚɪɤɨɦɚ ɛɨɥɶɲɟɛɟɪɰɨɜɨɣ ɤɨɫɬɢ, ɚ 
ɷɧɞɨɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɥɨɦɟ ɲɟɣɤɢ ɛɟɞɪɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɤɚɤ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɛɵɫɬɪɟɣɲɟɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɪɭ-
ɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɟɝɨ ɛɵɬɨɜɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ.
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ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИИ ПАЦИЕНТОВ ПОЖИЛОГО 
И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА С ПОЛНОЙ ПОТЕРЕЙ ЗУБОВ 

И ВЫБОР ТАКТИКИ ОРТОПЕДИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ
Кафедра стоматологии ФПДО ГБОУ ВПО «Тверская ГМА Минздравсоцразвития РФ»

ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɬɢɩɵ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɩɨɥɧɨɣ 
ɩɨɬɟɪɟɣ ɡɭɛɨɜ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ.

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɪɨɬɟɡɧɨɟ ɥɨɠɟ, ɩɨɥɧɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɡɭɛɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ.

FEATURES OF PSYCHOLOGY OF PATIENTS OF ELDERLY AND OLD 
AGE WHO ARE COMPLETELY EDENTULOUS AND TACTICS 

SELECTION OF THEIR PROSTHODONTIC TREATMENT
K.G. Savvidi, G.L. Savvidi, K.E. Ratnikov

Types of nervous system of patients of elderly and old age who are completely edentulous and features of their 
prosthodontic treatment tactics are considered in the paper.

Key words: prosthetic bed, complete loss of teeth, psychological condition, adaptation.

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɩɫɢɯɢɤɢ ɩɚ-
ɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢɝɧɨɪɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɢɩɚ ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɩɟɪɟɞ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɦ ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ 
ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ [1–3].

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ 
ɩɨɥɧɨɣ ɩɨɬɟɪɟɣ ɡɭɛɨɜ ɢ ɜɵɛɨɪ ɬɚɤɬɢɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ.

ǺȎȠȓȞȖȎș Ȗ ȚȓȠȜȒȩ
ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɞɥɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ 160 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (63 ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ 97 
ɠɟɧɳɢɧ) ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 60–98 ɥɟɬ ɫ ɩɨɥɧɨɣ ɩɨɬɟɪɟɣ ɡɭɛɨɜ 
ɢ ɬɪɭɞɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɪɨɬɟɡɧɨɝɨ 

ɥɨɠɚ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɫɩɵɬɚɥɢ ɧɟɭɞɚɱɭ 
ɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɰɟɧɤɟ ɢɯ ɬɢɩɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɩɨ-
ɜɬɨɪɧɵɦ ɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɦɢ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ.

Ɍɚɤ, ɢɡ 160 ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦ 
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɦ ɬɢɩɨɦ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɛɟɡ ɨɬ-
ɱɟɬɥɢɜɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɟɪɬ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ 
ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 48 (30%) ɱɟɥɨɜɟɤ. ɗɬɨ ɛɵɥɢ ɫɚɦɵɟ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɩɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɟ, ɩɨ-
ɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɩɨɥɧɵ ɨɩɬɢɦɢɡɦɚ, ɫɩɨɤɨɣɧɵ, ɨɫɨɡɧɚ-
ɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɧɢɯ ɬɪɭɞɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɩɪɨɬɟɡɧɨɝɨ ɥɨɠɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɫɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɜɪɚɱɚ, 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ. Ɍɚɤɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ 
ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɥɟɝɤɨ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵ-


